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HIPOGLUCEMIA

Glucemia <70 mg/dL

SINTOMAS DE LA HIPOGLUCEMIA

Temblor, ansiedad, sudoracion, Sudoracion abundante,

inquietud, palidez, palpitaciones, vision doble, sopor, lentitud,

nerviosismo, hambre, debilidad, comportamiento anormal,
mareo, dolor abdominal, confusion mental.
irritabilidad, boca seca.

COMO ACTUAR

En hipoglucemia leve 0 moderada

Tomar 15g de hidratos de carbono de absorcion rapida

43
]
2 sobres de azlcar Un vaso de zumo 15 g de glucosport

o algin preparado
similar de farmacia

Perdida de conocimiento
o incapacidad para actuar
por si solo.

COMO ACTUAR

En hipoglucemia severa

= owd

Administrar glucagon

Nunca se tomara nada por boca si hay perdida de consciencia

REPETIR EL ANALISIS DE GLUCOSA
EN SANGRE EN 15 MINUTOS

(\ ‘ atenciondiabetes(@ascensia.com - 900 100 117
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SINTOMAS DE LA HIPERGLUCEMIA

AUMENTO DE LAS VECES QUE SE ORINA
AUMENTO DEL APETITO
AUMENTO DE LA SED
CANSANCIO
DOLOR DE CABEZA
CETOSIS

COMO ACTUAR
S| NO HAY CETOSIS
/

‘l Vs 3

SI HAY CETOSIS
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