Sistema de Monitorizacién Continua de Glucosa
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Personalizada

La funcién Configuracién de sonido de la aplicacion Eversense® puede serle de ayuda para personalizar el sistema de MCG

Eversense E3 de varias formas muy précticas:

—> 1. Configurar sonidos Gnicos de alerta

Puede elegir distintos sonidos para las alertas de nivel alto de glucosa y las de nivel bajo de glucosa.
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—> 2. Configurar alertas de
° e #
repeticion
La configuracion de Aplazar repeticion y Repeticion de
alta determinara con qué frecuencia se repiten las alertas
si el nivel de glucosa se mantiene por debajo del nivel de

la alerta de nivel bajo o por encima de la alerta de nivel alto
configuradas.

Toque:
Men( > Configuracién > Configuracion de sonido
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Toque:
para seleccionar
el sonido de la alerta.

Toque:
< Atras cuando termine y vuelva a
la pantalla Configuracién de sonido.

= Mo se ha detectado ningln sensor

£ Atras Configuracién de sonido ( € Atras tilerta de glucosa baja

Seleccione los sonidos para las alertas de
glucosa altasbaja y con qué frecuencia se
repite el sonido.
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Consejo: Desplacese hacia abajo para escuchar
las distintas melodias disponibles. Los tonos

deben llamar la atencién y ser distintos a otras
notificaciones de sonido que tenga.
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Ejemplo de configuracion de alertas de repeticion

Susana se siente frustrada por la cantidad de alertas de nivel alto de glucosa que esta recibiendo. Se da cuenta de que tiene
la funcion de repetir la alerta de nivel alto de glucosa en 30 minutos. Sin embargo, Susana sabe que suele tardar méas de

una hora después de la correccién de insulina para que la glucosa alta disminuya. Después de hablarlo con su profesional
sanitario, cambia la configuracion de repetir la alerta de nivel alto de glucosa a 90 minutos para darle tiempo a su

organismo a responder a la insulina.

Importante: Consulte siempre al profesional sanitario si no esta seguro de la cantidad de tiempo que debe elegir para

las alertas de repeticion.
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—> 3. Utilizar la funcién No molestar en
la aplicacion movil Eversense®

Si activa la funcién No molestar en la Configuracion de sonido, se apagan los sonidos
de alerta y vibraciones sobre el cuerpo para las alertas que no sean criticas. Activar
el modo No molestar en la aplicacion Eversense es distinto a activarlo en su teléfono
o dispositivo mévil. Vea la tabla a continuacién para obtener mas detalles.

Nota: La capacidad de recibir alertas es una ventaja clave de la MCG, asi que

le recomendamos que reflexione sobre como se utilizan las funciones de No molestar.
Para ver una lista completa de las alertas criticas y no criticas, lea la seccién
Descripciones de las alertas y acciones en la Guia del usuario, donde las alertas

criticas aparecen marcadas con un asterisco (*).

Funcioén
No molestar activada

Sentira

{ Atrds Configuracién de sonido

Seleccione los sonidos para las alertas de
glucosa altafbaja y con qué frecuencia se
repite el sonido.

Alerta de glucosa baja Default
Aplazar repeticion 15
Alerta de glucosa alta Default
Repeticidn alta B0

Desactiva la visualizacidn de todas las alertas
¥ las notificaciones no criticas.

/\
< Mo molestar >

Si esta activada

Vera

No molestar en aplicacién
Eversense

Vibraciones sobre el cuerpo

solo para las alertas
criticas*

Sonidos de alerta solo para

Mensajes emergentes de
la aplicacion solo para

las alertas criticas*® s
las alertas criticas

No molestar en dispositivo
movil

Vibraciones sobre el cuerpo

para todas las alertas

Mensajes emergentes de
N/A la aplicacion para todas
las alertas®

1. Supone que el volumen del dispositivo no esta silenciado, 2. Cuando la aplicacién Eversense esta en primer plano.

Ejemplo de uso de No molestar

Maria quiere minimizar la cantidad de alertas que recibe, asi que activa No molestar en su aplicacién mévil Eversense®. Le gusta
seguir recibiendo vibracion sobre el cuerpo, alertas emergentes en la aplicacién y sonidos de alerta para todas las alertas
criticas, pero no para las alertas que no son criticas.
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El sistema de monitorizacién continua de glucosa (MCG) Eversense® E3 est4 indicado para medir

de forma continua los niveles de glucosa durante un maximo de 180 dias en personas con diabetes
mayores de 18 afos. El sistema est4 indicado para usarlo como sustitucion de las mediciones de
glucosa en sangre (GS) mediante puncion digital para las decisiones de tratamiento de la diabetes.

Las mediciones capilares de glucosa en sangre siguen siendo necesarias para la calibracion,
principalmente una vez al dia después del dia 21, y cuando los sintomas no coinciden con la informacién
proporcionada por el sistema de MCG o cuando se toman medicamentos de la clase de las tetraciclinas.
Los procedimientos de insercién y extraccién del sensor son realizados por un profesional sanitario
certificado. El sistema de MCG Eversense E3 esta sujeto a prescripcion; los pacientes deben ponerse
hablar con su profesional sanitario para obtener mas informacion.

Para obtener informacién importante sobre seguridad, consulte https://www.ascensiadiabetes.com/
eversense/safety-info/

Eversense, Eversense E3 Continuous Glucose Monitoring y el logotipo de Eversense son marcas comerciales
de Senseonics, Incorporated. Ascensia y el logotipo de Ascensia Diabetes Care son marcas comerciales y/o
marcas registradas de Ascensia Diabetes Care Holdings AG. Android es una marca comercial de Google LLC.
Apple Watch es un producto de Apple, Inc. y se puede comprar por separado en un vendedor autorizado de
Apple. En el sistema de MCGrt Eversense no se incluye el Apple Watch. El resto de marcas comerciales son
propiedad de sus respectivos titulares y se utilizan Gnicamente con fines informativos. No debe inferirse ni
considerarse implicita ninguna relacién ni aprobacién. PP-SENS-GBL-0137





